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Estar bien / Pruebas de paternidad

Las pruebas de paternidad estan al alcance de todos, pero con la banali-
zacion se ha abierto la puerta a todo tipo de abusos y, ademas, algunos
laboratorios reducen los estandares de calidad para rebajar el precio o
utilizan las muestras para otros fines. Para garantizar los derechos del
menor, las muestras deberian estar identificadas y contar con el consen-
timiento informado de ambos progenitores.

Secretos de familia en

una gota de saliva

MARTA ESPAR

rueba de ADN: econémica,

indoloray... desde casa!” Es-

criba “pruebas de paterni-

dad” en un buscador de In-
ternet y se le abrira todo un mundo
de posibilidades. Tendra la sensa-
cion de que todo el mundo se ha
puesto a dudar de si sus hijos son su-
yos, y de que se trata de algo tan sen-
cillo como un test de embarazo. Has-
tahace una década, las pruebas de fi-
liacion genética eran solicitadas ma-
yoritariamente por madres solteras
que buscaban que el famoso de tur-
no reconociera un hijo ilegitimo, pe-
ro con el paso de los afios y los cam-
bios de los modelos de familia, el aba-
nico de motivaciones se ha hecho mu-
cho mas amplio. Los avances meto-
doldgicos han hecho el resto: actual-
mente no hace falta una muestra de
sangre para hacer el cribado, basta
con un pelo o una muestra de saliva
para conocer nuestra procedencia. O
la del vecino. Y aqui empieza el pro-
blema: por menos de 200 euros, se
puede amenazar a otra persona con
desvelar que su hijo no es suyo, o ex-
poner la filiacion de un menor en un
reality show televisivo.

Los expertos implicados, en su
mayoria cientificos y letrados, estan
preocupados porque, con la banaliza-
cién, se ha abierto la puerta a todo ti-
po de abusos y porque muchos labo-
ratorios incumplen los estandares de
calidad. Lo tienen claro: igual que
ocurre en otros paises, la ley deberia
regular los requisitos minimos que
deben cumplir los laboratorios en
cuanto a calidad, obtencién y conser-
vacion de las muestras y, de forma pa-
ralela, velar por que se traten estos
datos genéticos como material sensi-
ble sujeto a la Ley de Proteccién de
Datos. Luego queda el dltimo de los
puntos clave: proteger a toda costa al
mas débil de los implicados, el me-
nor en cuestion.

Pruebas privadas

En Espania se admite la prueba biol6-
gica en procesos de filiacion solo des-
de el afio 1981. Hasta hoy, el nimero
de peticiones ha aumentado constan-
temente. Pero no existen cifras que
lo ilustren, porque el boom lo han
protagonizado sobre todo las prue-
bas privadas de paternidad, que se
realizan al margen de cualquier pro-
ceso judicial, y por parte de laborato-
rios privados que han visto en ellas
un suculento nicho de negocio.

“Me gustaria saber si puedo hacer-
le las pruebas de paternidad a mi hi-
jo sin depender de si su madre se opo-
ne”, pregunta un posible padre en un
foro de Internet. Esta es una situa-
cion habitual y, hoy, en Espana, a di-
ferencia de otros paises de nuestro
entorno, también es una situaciéon
posible. Sélo hay que encargar un kit
de paternidad por la Red y recoger la
muestra en casa. El laboratorio man-
dara de vuelta los resultados pero, en
muchos casos, podra incumplir algu-
nos estandares de calidad para reba-
jar el precio o utilizar el contenido de
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O un poco
de saliva
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“Habria que
plantearse
si los datos
genéticos
son indivi-
duales o de
la familia”,
afirma Ma-
ria Casado

las muestras para otros fines. “Los re-
sultados no tendran valor en un jui-
cio para reclamar la custodia compar-
tida o renunciar a pasar una pension,
pero la informacion serd suya y se ha-
bra abierto la puerta a varios dilemas
éticos fundamentales”, explica Ma-
ria Casado, directora del Observato-
rio de Bioética y Derecho (OBD) del
Parque Cientifico de la Universidad
de Barcelona (UB) y coordinadora
del Documento sobre pruebas genéti-
cas de filiacion, publicado en noviem-
bre 2006 con el consenso de buena
parte de los profesionales implica-
dos.

Consentimiento informado.
Casado asegura que, para garantizar
los derechos del menor, todas las
muestras deberian estar identifica-
das y contar con el consentimiento
informado de ambos progenitores,
igual que se exige en el caso de las
pruebas judiciales. Sin una correcta
identificacion, se abre la puerta a to-
do tipo de abusos y chantajes que, no
por mantenerse en la esfera privada,
son menos peligrosos. “Se trata de si-
tuaciones sin limite, en las que inter-
vienen los derechos de muchas perso-
nas”, explica Margarita Guillén, ma-
gistrada del Juzgado de Instruccion
numero 8 de Vigo, que colabord en el
documento del OBD.

Guillén recuerda que el ejercicio
de la patria potestad es conjunto y,
por lo tanto, en el caso de las pruebas
de paternidad, deberia ser imprescin-
dible el conocimiento por parte de
ambos progenitores. Pero, en las
pruebas privadas, la realidad es otra:
sin més consentimiento que el pro-

pio, se puede entrar en un mar de
chantajes con herencias de por me-
dio, conflictos vecinales, rifias pasio-
nales, etcétera, que los afectados co-
nocen bien, aunque no les puedan po-
ner nombre ni cara.

Pero no s6lo la identificacion de-
beria ser un requisito imprescindi-
ble. Para Casado, titular de la Cate-
dra Unesco de Bioética dela UB, “ha-
bria que plantearse si los datos gené-
ticos son individuales o de toda la fa-
milia”. Y en todo caso, el ADN es un
material sensible que puede propor-
cionar mucha maés informacién que
la correspondiente a la identidad
(por ejemplo, sobre enfermedades fu-
turas) y, por lo tanto, deberia ser ma-

nipulado conforme dicta la Ley de
Proteccion de Datos, garantizando
una serie de requisitos sobre la obten-
cion y la conservacion de las mues-
tras.

En algunos paises europeos, co-
mo Francia, el problema se ha resuel-
to con la prohibicion expresa de cual-
quier prueba de filiacion genética ex-
trajudicial y, segtin Guillén, se empie-
za a observar una tendencia parecida
en otros paises europeos. En Alema-
nia, por ejemplo, no hace mucho que
el Tribunal Superior de Justicia anu-
16 dos pruebas realizadas fuera del
marco judicial. En Espaiia, los exper-
tos reclaman una regulacion que ten-
ga en cuenta sus recomendaciones.

La necesidad de regular los centros

El estudio del genoma humano revelé en la década
de 1990 la existencia de varios tipos de secuencias
de ADN que podian ser utilizadas como marcadores
moleculares, entre ellas los microsatélites y los poli-
morfismos de un Unico nucledtido (single nucleotide
polymorphisms o SNP). La composicién de estos mar-
cadores en un individuo genera una combinatoria
(nica que sirve para individualizar su huella genéti-
ca, permite distinguirlo del resto de la poblacion y de-
finir sus relaciones de parentesco. La realizacion bio-
logica de pruebas de parentesco se hace con estos
polimorfismos que describen nuestro carné de identi-
dad genético.

Las condiciones de los centros, los expertos, los
marcadores que utilizar han sido estandarizados por
la Comisién de ADN de la Sociedad Internacional de
Genética Forense (ISFG). Uno de sus miembros es
Angel Carracedo, catedratico de Medicina Legal y
director del Instituto de Medicina Legal de la Univer-
sidad de Santiago de Compostela, un organismo con
mas de 30 afos de experiencia en este campo. Este
genetista explica: “no hay un nimero minimo de mar-
cadores fijados, pero si unas condiciones en cuanto
a los mismos que avalan una alta calidad de la prue-
ba".

¢Cudles? Para empezar, el personal debe estar
adecuadamente formado. “Este es un punto clave,
tanto en el aspecto analitico, como de conocimiento

de los estandares fijados por la ISFG, de la valora-
cion estadistica, su interpretacion y su comunica-
cion”, sefiala Angel Carracedo. Ademas, afiade, los
laboratorios deben pasar controles de calidad dos
veces al afio y realizar la estadistica con programas
validados y con criterios establecidos por la Paterni-
ty Test Comission (PTC).

Pero, jen qué situacion se encuentra Espafia?
“La mayoria de los laboratorios tienen un nivel técni-
co adecuado, pero no todos son iguales en cuanto a
experiencia del personal y calidad analitica”, explica
Carracedo. En Francia, existe una reducida lista de
laboratorios autorizados por el Estado para realizar
este tipo de pruebas. Aunque piensa que no es nece-
sario llegar a este punto, el director del Instituto de
Medicina Legal de Santiago insiste en que todos los
laboratorios deberian cumplir los estandares requeri-
dos por la ISFG y, en caso contrario, no deberian ser
autorizados.

Desde la parte alta del estrado, la juez Margarita
Guillén, del Juzgado de Instruccion nimero 8 de Vi-
go, insiste en la misma linea: “Es deseable una regu-
lacion que exija estos requisitos, sea a través de una
acreditacion o de una lista cerrada al estilo de Fran-
cia, porque los jueces no estamos capacitados para
discernir si la prueba que se nos presenta es de cali-
dad o no”. En el 99% de los casos, los magistrados
no saben ni como ni quién ha hecho la prueba.
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Emmanuel y los que vienen detras

Es enero de 2008. El Instituto
de Medicina Legal de la Uni-
versidad de Santiago de Com-
postela, que dirige Angel Ca-
rracedo, confirma que Emma-
nuel es el hijo de la ex candi-
data vicepresidencial colom-
biana Clara Rojas, secuestra-
da por las FARC. Nacido en
cautiverio, el pequefio habia
sido entregado a una pareja
del Departamento del Guavia-
re, hasta que su abuela lo re-
clamo. Como la prueba de filia-
cion era de abuela a hijo, por-
que la madre no habia apare-
cido todavia, los marcadores
que se utilizan habitualmente
no daban la probabilidad sufi-
ciente que exige la ley colom-
biana para entregar el nifio a
su familia y se soluciond con
marcadores adicionales, sélo
al alcance de muy pocos labo-
ratorios. Pero hay otros mu-
chos Emmanuel esperando.
Asi como en las pruebas
privadas son mas frecuentes
las impugnaciones de paterni-
dad realizadas por un padre
sobre alguno de sus hijos,
buena parte de las pruebas
judiciales obedecen a recla-
maciones realizadas por la
madre o algln hijo no recono-
cido. Recientemente, también
han aumentado las investiga-
ciones de paternidad que se
realizan tras la exhumacion
del presunto padre y, en casi
todos los paises europeos, se

asiste a un incremento de las
relacionadas con la inmigra-
cion y el derecho de reunifica-
cion de familiares, de acuerdo
con la legislacion de cada
pais.

Los motivos pueden ser
economicos, morales o perso-
nales, pero, segun la directo-
ra del Observatorio de Bioéti-
ca y Derecho de la Universi-
dad de Barcelona (UB), Maria
Casado, podriamos estar asis-
tiendo a un fenémeno contra-
dictorio que combina ingre-
dientes de los valores mas
progresistas de la paternidad
social y los nuevos modelos
de familia, con el peso que re-
cuperan nuestras raices biold-
gicas.

Este campo de estudio se
revela apasionante porque no
le faltan retos. No hace falta
mas que plantearse qué pasa-
ra con todos los hijos nacidos
de donantes de 6vulos o de
esperma, cuyo anonimato es-
ta protegido por ley. ;Tendran
derecho a saber que no son
fruto del material genético de
ambos padres? Sera otro de-
bate para el futuro. De mo-
mento, Casado asegura que
el derecho no puede estable-
cer reglas para todas las acti-
vidades de la vida. La genéti-
ca aplicada esta avanzando a
un ritmo trepidante que va ge-
nerando un monton de nue-
vos dilemas éticos y sociales.
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Evolucion de la enfermedad de Parkinson a través del estudio de
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las UPDRS en un paciente tratado con la Aguja Permanente

% Reduccién de los sintomas de Parkinson
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*El valor 0 representa ninguna
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